2 Dr. Handel

Haben Sie
...... erhohte Cholesterinwerte?

...... erhohten Blutdruck?

Sind Sie
...... Raucher?

...... Diabetiker?

Nicht nur wahre Schonheit kommt
von Innen! Auch ihr wahres Alter
steckt in Ihnen drinnen.
Achten Sie auf Ihre Gefalle!

Dr. Martin Handel

Die erste kardiovaskulare GefaBdiagnostik
im Raum Knittelfeld

Termine nach
telefonischer Vereinbarung
Tel: 03512/83509

Gefal}-
diagnostik

Sie sind so alt

wie lhre GefaRe!
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Risikofaktoren fiir

GefaBverkalkung
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BeeinfluRbare Faktoren: Die Messung Dr. Martin Handel

Blutfette
Erhohter Blutzucker (Diabetes)

berat Sie gerne!
| Dauer ca. 10 min.
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|  Zigarettenkonsum | Mit einfachen Kosten

|  Erhdhter Blutdruck Blutdruck-

|  Untergewicht manschetten |  FUr eine Messung der

|  Strel® | Keinen Kaffee oder Gefalsteifigkeit und

| Mangelnde Bewegung Zigarettenkonsum Messung der Durchblutung
vor der Messung an den Beinen € 40,-

Nicht beeinfluRbare Faktoren:

| Alter Je steifer die Gefalle Machen Sie eine Messung und

|  Geschlecht sind, desto schlechter erfahren Sie, wie es um lhre

|  Genetische (Vererbte) Anlagen ist dies fur alle Organe. innere Uhr steht!




